PSK — Naprawa bledéw po instalacji
Nowe konto
UWAGA

Jezeli posiadasz juz konto XXXYYY, zalozone w poprzednich ¢wiczeniach, mozesz
pominac te czes¢.
e Uruchom przystawke lusrmgr.msc
e Zapomoca przystawki utworz nowego uzytkownika
nazwa XXXYYY (trzy pierwsze litery nazwiska i imienia)
hasto: zagl@WSX
hasto nigdy nie wygasa
e Przypisz uzytkownika XXXYYY do grupy administratorow
e Zaloguyj si¢ do uzytkownika XXXYYY
e Wklej do ramki zrzut ekranu, w ktorym wida¢, ze zalogowale$ si¢ na XXXYYY

Pulpit

Pulpit jest podstawowym miejscem pracy dla kazdego uzytkownika systemu graficznego. Jest to miejsce, w
ktorym zwykle umieszcza sig skroty do roznych zasobow zlokalizowanych na komputerze lub w sieci.
Umieszczanie na pulpicie folderdow i plikow nie jest rozsqdnym rozwigzaniem, gdyz podczas kazdego
wylqczenia komputera System zapisuje informacje o profilu uzytkownika, w tym rowniez zawartosc folderu
zawierajgcego pulpit, co oznacza, ze wszystkie pliki i katalogi sq kopiowane do pamieci tymczasowej. A
podczas wlgczania, system musi ponownie odczyta¢ i zapisa¢ wszystko w folderze pulpitu.

e Odszukaj faktyczne polozenie folderu Twojego pulpitu

e Otworz folder pulpit

e Wklej do ramki zrzut ekranu, w ktorym wida¢, peing $ciezke dostepu do pulpitu

e Sprawdz, ile miejsca na dysku oraz liczbe plikow jaka zajmuje folder pulpitu
o  Wklej do ramki zrzut ekranu, w ktorym wida¢, zajeto$¢ foldera i liczbe plikow

Katalog domowy

Pojecie katalogu domowego (foldera roboczego, profilu) uzytkownika jest dla uzytkownikéw systemu
Windows mato znane, nie majq z tym najmniejszych problemow uzytkownicy Linux. Katalog domowy
zawiera wszystkie pliki i foldery czesto uzywane podczas pracy, a w szczegolnosci: Dokumenty, Muzyke,
Obrazy, Pobrane, Pulpit, itp.

e QOdszukaj faktyczne polozenie Twojego katalogu domowego

e Wklej do ramki zrzut ekranu, w ktorym wida¢, pelng Sciezke dostgpu do pulpitu

e Sprawdz, ile miejsca na dysku oraz liczbe plikow jaka zajmuje katalog domowy
e Wklej do ramki zrzut ekranu, w ktorym wida¢, zajetos¢ foldera i liczbe plikow

e W opcjach folderéw eksploratora odkryj chronione pliki i pokaz ukryte pliki i katalogi

e Otworz katalog domowy
widoczne powinny by¢ ukryte pliki i katalogi
e Wklej do ramki zrzut ekranu, w ktorym wida¢ pliki i foldery katalogu domowego

Skrot do foldera

e Na pulpicie utworz skrot do Twojego katalogu domowego

e Otworz okno wiasciwosci skrotu

e Wklej do ramki zrzut ekranu, w ktorym wida¢ skrét na pulpicie i okno wiasciwosci z
elementem docelowym



e Zmien ikone skrétu do katalogu domowego ze standardowej zo6ttej teczki na inng
e  Wklej do ramki zrzut ekranu, w ktéorym wida¢ zmieniong ikong skrétu

Skrot do aplikacji

e Na pulpicie utworz skrét do przystawki konsoli MMC, za pomoca ktorej tworzysz
nowego uzytkownika

e Zmien nazwe skrotu na UZYTKOWNICY

e WKklej do ramki zrzut ekranu, w ktorym wida¢ skrét na pulpicie

Skrot do miejsca sieciowego

Na pulpicie utworz skrot do strony internetowe;j: zst.gorlice.pl
Zmien nazwe skrotu na zst.gorlice.pl
Otworz okno wlasciwosci skrotu

Wklej do ramki zrzut ekranu, w ktorym wida¢ skrot na pulpicie 1 okno wiasciwosci z
adresem URL

Skrot do lokalizacji sieciowej

e Otworz eksplorator plikow
e KIliknij prawym przyciskiem w Ten komputer i wybierz Dodaj lokalizacje sieciowa

. ftp://ftp task.gda.pl/pub/ “ | o
e Whpisz adres: I zatwierdz
Po otwarciu powinienes znalez¢ sie¢ w publicznych zasobach ftp gdanskiego centrum obliczeniowego

e Lokalizacja pojawi si¢ w zaktadkach foldera Ten komputer — utwérz do niej skrot na
pulpicie

e Wklej do ramki zrzut ekranu, w ktorym widac¢ skrot na pulpicie i lokalizacj¢ w Ten
komputer

Ikona skrotu

Tkony skrotow, to zwykle grafiki bitmapowe, ktore mozemy samodzielnie przygotowac w edytorze Paint
Uruchom Paint

Przygotuj nowy obraz o rozdzielczosci 64x64 piksele

Namaluj na obrazie swoje inicjaty

WKlej do ramki zrzut ekranu, w ktérym wida¢ namalowany obraz w Paint

Zapisz obraz na pulpicie w formacie BMP z dowolng nazwa
e Zmien rozszerzenie pliku z BMP na ICO
Wklej do ramki zrzut ekranu, w ktorym wida¢ obrazek z rozszerzeniem ICO

Utworz na pulpicie skrot do foldera Dokumenty w katalogu domowym
Zmien nazwe skrétu na DOKUMENTY

Zmien ikong¢ skrdtu na przygotowang wyzej ikone z Twoimi inicjatami
Wklej do ramki zrzut ekranu, w ktérym nowy wyglad skrotu do dokumentow

Uruchamianie z prawami administratora

Ze wzgledu na bezpieczenstwo systemu, normalny uzytkownik powinien pracowa¢ na koncie, ktore ma
ograniczone prawa do korzystania z wrazliwych zasobow, ktore mogtby uszkodzic wazne pliki lub zaktocié



dzialanie systemu spowodowane zlymi ustawieniami. Mozna jednak pracujgc na zwyklym koncie
uruchamiaé programy z uprawnieniami administratora. W ikong klikamy prawym przyciskiem i wybieramy
polecenie: Uruchom jako administrator lub tak konfigurujemy program, aby domysinie uruchamial sie z
takimi prawami.

Utworz na pulpicie skrét do przystawki MMC — Monitor wydajnosci
Otworz wiasciwosci skrotu

Przypisz klawisz skrotu do uruchamiania przystawki: CTRL+SHIFT+F12
Wklej do ramki zrzut ekranu, w ktorym widaé przypisany klawisz skrotu

Ustaw uruchamianie przystawki jako administrator
e Wklej do ramki zrzut ekranu, w ktorym wida¢ ustawienie

e Sprawdz dzialanie nowego skrotu klawiaturowego

Zarzadzanie priorytetami procesow

Zasoby kazdego komputera (RAM i dysk) sq ograniczone, a stopien ich wykorzystania rosnie wraz z liczbg
uruchomionych programow. Bardzo waznym rodzajem zasobow jest czas pracy procesora, ktory
przeznaczamy na wykonanie okreslonego zadania. Czas ten jest dzielony na wszystkie uruchomione
procesy.

e Utworz na pulpicie skrot do Menadzera zadan
e Uruchom menadzera
e Wklej do ramki zrzut ekranu, w ktorym widaé
liczbe uruchomionych aplikacji
liczbg procesow

liczbe proceséw systemu Windows

Uruchom notatnik

W menadzerze zadan wybierz zaktadke szczegoty i znajdz proces o nazwie notepad.exe
Ustaw priorytet procesu na wysoki

Wklej do ramki zrzut ekranu, w ktérym wida¢ ustawienie

Skanowanie dysku

Sprawdzanie czy dysk nie zawiera btedow
e Uruchom skanowanie z poziomu Windows

prawy przycisk na ikonie dysku - Wiasciwosci - Narzedzia — Sprawdzanie bledow
e Uruchom sprawdzanie
e Wklej do ramki zrzut ekranu, w ktorym wida¢ informacj¢ o skanowaniu

e Uruchom skanowanie z poziomu wiersza polecen
uruchom wiersz polecen cmd.exe w trybie administratora
e Wpisz polecenie chkdsk c: /scan
e WKklej do ramki zrzut ekranu, w ktorym wida¢ informacj¢ o skanowaniu

Defragmentacja dysku

W czasie przenoszenia, odinstalowywania i usuwania plikow na dysku powstajg wolne klastry. Mozna w
nich ponownie zapisa¢ dane, ale pliki sq w ten sposob zdefragmentowane i poszczegolne czesci jednego
pliku nie sgsiadujq ze sobg na dysku. Wydluza to proces czytania i zapisywania.

Dyski potprzewodnikowe sq optymalizowane przez system, gdyz sposob zapisu i usuwania przebiega
zupelnie inaczej. Nie powinno sig ich prawie w ogole optymalizowa¢ recznie, gdyz to skraca ich zywotnosc.



e Uruchom defragmentacji z poziomu Windows
prawy przycisk na ikonie dysku - Wlasciwosci - Narzedzia — Optymalizowanie i
defragmentacja
w wierszu polecen mozesz wpisa¢ dfirgui.exe
e Wybierz dysk HDD i uruchom optymalizacje¢
Jezeli masz dysk SSD nie optymalizuj go
e Wklej do ramki zrzut ekranu, w ktérym wida¢ informacje o optymalizacji

Oczyszczanie dysku

W trakcie oczyszczania zwalniamy miejsce na dysku, przyspieszamy dziatanie komputera i zmniejszamy
liczbe zbednych plikow, ktorymi musi zajmowac sig system.
e Uruchom oczyszczania z poziomu Windows
prawy przycisk na ikonie dysku - Wlasciwosci - Ogolne — Oczyszczanie dysku
w wierszu polecen mozesz wpisaé cleanmgr.exe
e Wklej do ramki zrzut ekranu, w ktorym wida¢ informacje o plikach do usuniecia

o Wybierz wszystkie foldery
e Uruchom oczyszczanie
Wklej do ramki zrzut ekranu, w ktorym widaé informacje o wynikach oczyszczania

Wybierz ponownie oczyszczania i przycisk Oczysé pliki systemowe

Odszukaj i zaznacz pozycj¢ Poprzednie instalacje systemu Windows

Uruchom oczyszczanie

Wklej do ramki zrzut ekranu, w ktérym wida¢ informacje o wynikach oczyszczania

Aktualizacja systemu
Aby praca z systemem byla stabilna, nalezy pamigta¢ o aktualizacjach systemu, aplikacji, a szczegolnie o
programie antywirusowym

e Sprawdz, kiedy ostatni raz byt aktualizowany system operacyjny

e  Wklej do ramki zrzut ekranu, w ktorym wida¢ informacje o aktualizacji

e Wklej do ramki zrzut ekranu, w ktérym wida¢ histori¢ aktualizacji

Aktualizacja przegladarki

e Sprawdz, kiedy ostatni raz byta aktualizowana przegladarka Edge
e Wklej do ramki zrzut ekranu, w ktorym wida¢ informacj¢ o aktualizacji

e W przegladarce Edge zainstaluj wtyczke AdBlock
e WKlej do ramki zrzut ekranu, w ktorym wida¢ okno przegladarki i zainstalowana wtyczke

Usuwanie zlosliwego oprogramowania

System Windowa zawiera ustuge o nazwie Windows Defender, ktdre jest oprogramowaniem antywirusowym
i antyszpiegowskim. Dodatkowym atutem jest petna integracja z systemem. Dyskusyjne jest instalowanie
dodatkowych programow antywirusowych i innych, ktore by¢ moze dodatkowo chroniq, ale jednoczesnie
spowalniajq dziatanie systemu i mogq powodowaé niepotrzebne kolizje z programami juz zainstalowanymi.

e Uruchom ustuge Ochrona przed wirusami i zagrozeniami



e Przeskanuj system
e Wklej do ramki zrzut ekranu, w ktérym wida¢ informacje¢ o skanowaniu

e Uruchom skanowanie z poziomu wiersza polecen
uruchom wiersz polecen cmd.exe
e \Wpisz polecenie MRT.exe
e Uruchom skanowanie
e Wklej do ramki zrzut ekranu, w ktorym wida¢ informacj¢ o skanowaniu

Przypisywanie rozszerzen do aplikacji

W systemie Windows kazdy plik ma przypisane rozszerzenie. Sq to litery wystepujgce w nazwie pliku po
kropce. Dzigki rozszerzeniom pliki skojarzone sq z odpowiednimi aplikacjami, co pozwala na automatyczne
uruchamianie aplikacji i weczytanie pliku. Standardowo rozszerzenia sq ukryte. Nie nalezy zmienia¢
skojarzen, jesli aplikacja nie potrafi otwiera¢ okreslonych plikow, np. nie ma sensu by notatnik otwierat
pliki z rozszerzeniem bmp.

e  Wiacz rozszerzenia znanych typow plikow

e Wklej do ramki zrzut ekranu, w ktorym wida¢ okno opcje folderéw z wytaczona opcja

e Otworz Paint i namaluj niewielki obrazek z Twoimi inicjatami
e Zapisz obrazek na pulpicie z dowolng nazwg i rozszerzeniem PNG (standardowe)
e Wklej do ramki zrzut ekranu, w ktorym wida¢ ikone obrazka na pulpicie

Po otwarciu obrazka uruchamia si¢ automatycznie aplikacja Zdjecia

e Kliknij prawym przyciskiem w ikon¢ obrazka — Otworz za pomoca — Wybierz inna
aplikacje

e Zaznacz Paint i pole Zawsze otwieraj...

e Wklej do ramki zrzut ekranu, w ktérym wida¢ wybor nowej aplikacji

Od teraz, podwojne kliknigcie w plik z rozszerzeniem PNG bedzie skutkowal otwarciem go w Paint



